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ФГОС СОО 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

к учебному плану для 10-11 классов 

МБОУ «СОШ №11 с углубленным изучением отдельных предметов города 

Кызыла Республики Тыва»,  

реализующего ФГОС третьего поколения на 2025-2026   учебный год для 10-11 

классов. 

Учебный план 10-11 классов среднего общего образования, реализующего 

ФГОС третьего поколения, разработан на основе следующих нормативных 

документов: 

Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993 с изменениями, одобренными в ходе общероссийского голосования 

01.07.2020); 

Конвенция о правах ребенка (одобрена Генеральной Ассамблеей ООН 

20.11.1989, вступила в силу для СССР 15.09.1990); 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 №273-ФЗ; 

Указ Президента Российской Федерации от 09.11.2022 г. № 809 «Об 

утверждении Основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей»; 

      Закон РФ "О языках народов Российской Федерации" от 25.10.1991 N 1807-1; 

Приказ Минобрнауки России от 17 мая 2012 г. № 413 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (Зарегистрирован 07. 06. 2012 г. N 24480) 

ФОП среднего общего образования Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 18.05.2023 № 371 “Об утверждении федеральной 

образовательной программы среднего общего образования” (Зарегистрирован 

12.07.2023 № 74228) 

            Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 

№ 732 “О внесении изменений в федеральный государственный  

образовательный   стандарт среднего общего образования, утвержденный 

приказом Министерства  образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413”   (Зарегистрирован 12.09.2022 № 70034); 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 1028 от 

27.12.2023 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

образования и науки Российской Федерации и Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных государственных 

образовательных стандартов основного общего образования и среднего общего 

образования” (Зарегистрирован 02.02.2024 № 77121) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации № 62 от 

01.02.2024 “О внесении изменений в некоторые приказы Министерства 

просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных 

образовательных программ основного и среднего общего образования” 

(Зарегистрирован 29.02.2024 № 77380) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 № 

171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 
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начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.04.2024 № 77830). 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 09.10.2024 № 

704 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования» (Зарегистрирован 11.02.2025 № 81220) 

Приказ Министерства просвещения РФ от 12.02.2025 № 93 «О внесении 

изменения в подпункт 18.3.1 пункта 18.3 федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, утвержденного 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 мая 

2012 г. № 413» (Зарегистрирован 17.03.2025 № 81559) 

Приказ Минпросвещения России № 119 от 21.02.2024 «О внесении 

изменений в приложения № 1 и № 2 к приказу Минпросвещения России от 

21.09.2022 г. N 858 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников» (Зарегистрирован 22.03.2024 № 77603) 

Приказ Министерства просвещения РФ от 02.08.2022 № 653 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ НОО, ООО, СОО» (Зарегистрирован 

29.08.2022 № 69822) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 

115 "Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего 

общего образования" (Зарегистрирован 20.04.2021 № 63180) ((с изменениями на 

4 марта 2025 года); 

Письмо Департамента государственной политики в сфере общего 

образования Министерства просвещения Российской Федерации от 26.02.2021 

№03-2056 «Методические рекомендации по обеспечению возможности освоения 

образовательных программ обучающимися 5-11 классов по индивидуальному 

учебному плану»; 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 

30.08.2024 N 10 "О внесении изменения в санитарные правила СП 2.4.3648-20 

"Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи", утвержденные 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 N 28" Зарегистрировано в Минюсте России 17.09.2024 

N 79493. 

Санитарные правила и нормы (СанПиН 1.2.3685-21) «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 №2 
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(стр 369-402). В настоящий документ вносятся изменения на основании 

постановления Главного государственного санитарного врача РФ от 16.12.2024 

N 12 с 1 сентября 2025 года; 

Региональных: 

Конституция Республики Тыва (принята 06.05.2001 г.); 

Закон Республики Тыва от 21 июня 2014 г. №2562 ВХ-I «Об образовании в 

Республике Тыва»; 

Школьных: 

• Устава МБОУ СОШ №11. 

В 2025-2026 учебном году 10 «А»,  11 «А», 11 «Б» классы реализуют 

федеральные образовательные программы среднего общего образования на 

основе требований обновленных ФГОС среднего общего образования (Приказ 

Министерства просвещения РФ от 18 мая 2023 г. №371 «Об утверждении 

федеральной образовательной программы среднего общего образования»),   

Учебный план СОО обеспечивает достижение следующих целей:   

  1. Предоставить каждому учащемуся возможность получить среднее общее 

образование.   

  2. Развить способности и творческий потенциал каждого учащегося за счет 

федерального и   компонентов ОУ и дополнительного образования.   

  3. Обеспечить довузовскую подготовку, введя профильное обучение на  уровне 

среднего общего образования.   

      В 2025-2026 учебном году в МБОУ СОШ № 11  для обучающихся в 10-11 

классов образовательный процесс организуется в режиме пятидневной учебной 

недели (определяется в соответствии с СП2.4.3648-20). 

Образовательная недельная нагрузка равномерно распределяется в течение 

учебной недели  и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 

1.2.3685-21,при этом объем максимально допустимой образовательной нагрузки 

в течение дня в 10–11-ых классах не превышает семи уроков: 

в 10 классе – 34 часа в неделю; 

       Общее количество часов учебных занятий за два года  составляет 2312 часов. 

                                  

Учебный план состоит из 2-х частей: обязательная часть и часть, 

формируемая участниками образовательного процесса. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных предметных областей и учебное время, отводимое на их изучение 

по классам (годам) обучения. 

 Обязательные предметные области:   

- «Русский язык и литература»; 

- «Иностранные языки»; 

- «Математика и информатика»; 

- «Естественнонаучные предметы»; 

- «Общественно - научные предметы»; 

- «Физическая культура и основы безопасности и защиты Родины». 

 

В 2025 -2026 учебном  году на уровне среднего общего образования 

обучение осуществляется в 10-11 классах в  соответствии с ФГОС СОО:  
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10 «А» реализует учебный план  гуманитарного профиля с углубленным 

изучением 2-х предметов: истории и обществознания (вариант 4) оборонно-

спортивного направления. Изучение истории на углубленном уровне направлено 

на формирование исторического мышления - способности рассматривать 

события и явления с точки зрения их исторической обусловленности, 

сопоставлять различные версии и оценки исторических событий и личностей, 

определять собственное отношение к дискуссионным проблемам прошлого и 

современности; изучается в объёме 272 часов на углубленном уровне за два года 

обучения. Программа по обществознанию  углублённого уровня ориентирована 

на расширение и углубление содержания базового уровня. 

Также  из части компонента ОУ отданы дополнительно по 1 часу алгебры и 

начала анализа, ОБЗР и предмету по выбору на профильном уровне «Военное 

дело». 

11 «А» и 11 «Б»   классы продолжают обучение по социально- 

экономическому профилю с углубленным изучением 2-х предметов: 

обществознания и географии, химии и биологии, которое обеспечивает 

реализацию индивидуальных потребностей обучающихся: 

 

• учебные предметы «Обществознание», «География» изучаются  на   

углубленном уровне учащимися 11 «А» класса; 

• учебные предметы «Биология», «Химия» изучаются  на   углубленном 

уровне учащимися 11 «Б» класса. Изучение химии, реализуемое 

в условиях дифференцированного, профильного обучения, призвано 

обеспечить общеобразовательную и  общекультурную подготовку 

выпускников школы, необходимую для продолжения обучения в  средних 

специальных или  высших учебных организациях, в  которых химия 

является одной из приоритетных дисциплин; 

 

Также из части компонента ОУ отданы дополнительно по 1 часу алгебры и начала 

анализа. 

Таким образом, профильное обучение на уровне среднего общего 

образования осуществляет следующие основные цели:   

- обеспечивает углубленное изучение отдельных предметов программы 

среднего общего образования;   

- способствует установлению равного доступа к полноценному 

образованию разным категориям обучающихся в соответствии с их 

способностями, индивидуальными склонностями и потребностями;   

- расширяет возможности социализации учащихся, обеспечивает 

преемственность между общим и профессиональным образованием, более 

эффективно готовит выпускников школы к освоению программ высшего 

профессионального образования. 

 Особенности изучения отдельных учебных предметов:  

• Иностранный язык (английский): усилено внимание к изучению введением 

204 часов на базовом уровне за два года обучения с реализацией задачи 

обеспечения освоения выпускниками школы иностранного языка на 

функциональном уровне, дальнейшего развития иноязычной 
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коммуникативной компетенции (речевой, языковой, социокультурной, 

компенсаторной, учебно-познавательной).  

• Обществознание: изучение предмета направлено на развитие личности в 

период ранней юности, её духовно-нравственной, политической и 

правовой культуры, экономического образа мышления, социального 

поведения, основанного на уважении закона и правопорядка; способности 

к личному самоопределению и самореализации; интереса к изучению 

социальных и гуманитарных дисциплин; изучается в объеме 136 часов на 

базовом уровне. 

• География: изучение на углубленном уровне направлено на освоение 

системы географических знаний о целостном, многообразном и динамично 

изменяющемся мире, взаимосвязи природы, населения и хозяйства на всех 

территориальных уровнях, географических аспектах глобальных проблем 

человечества и путях их решения; методах изучения географического 

пространства, разнообразии его объектов и процессов; изучается в объеме 

204 часов за два года обучения. 

• Математика: учтена возрастающая потребность изучения математики в 

современном обществе и обязательность экзамена по этому предмету 

(базовый и профильный уровень) введением учебного предмета 

«Математика» в объеме 272 часов на базовом уровне за 2 года обучения.   

• Вероятность и статистика: в соответствии с обновленным федеральным 

государственным образовательным стандартом учебный курс 

«Вероятность и статистика» в рамках учебного предмета «Математика» 

является обязательным компонентом школьного образования, 

усиливающий его прикладное и практическое значение. Этот материал 

необходим для формирования у обучающихся функциональной 

грамотности - умения воспринимать и критически анализировать 

информацию, представленную в различных формах, понимать 

вероятностный характер многих реальных зависимостей, производить 

простейшие вероятностные расчеты; изучается  в объёме  68 часов за 2 

года (базовый уровень). 

 

• Информатика: изучение информатики на базовом уровне предполагает 

поддержку профильных учебных предметов с целью освоения системы 

базовых знаний, отражающих вклад информатики в формирование 

современной научной картины мира, роль информационных процессов в 

обществе, биологических и технических системах; изучается в объёме 68 

часов на базовом уровне за 2 года обучения.  

• Изучение естественнонаучных дисциплин в 10 и 11 классах 

обеспечивается отдельными учебными предметами «Физика» (2 часа), 

«Химия», «Биология», которые изучаются в объёме по 1 часу в неделю (по 

136 и 68 часов соответственно за 2 года по каждому предмету).  

• Обязательный учебный предмет «Физическая культура» в 10- 11-ых 

классах реализуется 2 часами учебных занятий физической культурой в 

неделю в учебном плане  в рамках максимально допустимой аудиторной 

недельной нагрузки. На уровне среднего общего образования 

предусмотрена подготовка к выполнению видов испытаний (тестов) и 
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нормативов, предусмотренных Всероссийским физкультурно-спортивным 

комплексом "Готов к труду и обороне" (ГТО) в соответствии с Приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 июня 

2015 года № 609. 

• Основы безопасности и защиты Родины: изучение на базовом уровне 

направлено на освоение знаний о безопасном поведении человека в 

опасных и чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и 

социального характера; здоровье и здоровом образе жизни; 

государственной системе защиты населения от опасных и чрезвычайных 

ситуаций; об обязанностях граждан по защите государства; изучается в 

объеме 68 часов за каждый  год обучения. 

При проведении занятий по иностранному языку, информатике,  

осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп, при наличии необходимых средств. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, передаёт 

специфику образовательного процесса в ОУ; является содержательной и 

критериальной основой для разработки рабочих программ учебных предметов, 

системы оценки деятельности обучающихся, учителей, образовательного 

учреждения, а также определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей учащихся, их родителей (законных 

представителей), образовательного учреждения. 

Часы компонента образовательного учреждения представлены также 

факультативными и элективными курсами.  

Для 11 «А» класса предусмотрены элективные  курсы (по 1 часу), 

направленные на подготовку к ГИА, «Трудные вопросы подготовки к ЕГЭ по 

русскому языку», «Трудные вопросы подготовки к ЕГЭ по математике», 

элективный курс «История», который предусматривает расширение знаний 

учащихся по предмету, способствует формированию систематизированных 

знаний об историческом прошлом, обогащению социального опыта учащихся и 

развивает  их историческое образование, а для  11  «Б» класса -«Трудные 

вопросы подготовки к ЕГЭ по русскому языку», «Трудные вопросы подготовки к 

ЕГЭ по математике», «Трудные вопросы подготовки к ЕГЭ по физике» и 

элективный курс «Обществознание» с целью формирование умений 

практического применения полученных знаний по обществознанию на основе их 

углубления и систематизации; развитие мотивации к изучению обществознания. 

Обязательным компонентом учебного плана среднего общего образования 

является элективный курс «Индивидуальный проект». Он выполняется 

обучающимися самостоятельно под руководством учителя по выбранной теме в 

рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности: познавательной, практической, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой и иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение одного года в 

рамках учебного времени, специально отведенного учебным планом. Задача 

элективного курса «Индивидуальный проект» – обеспечить обучающихся 

опытом конструирования социального выбора и прогнозирования личного 

успеха в интересующей сфере деятельности. В рамках данного универсального 
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профиля элективный курс  «Индивидуальный проект» реализуется в 10 классе в 

объёме 1 часа в неделю.   

Завершающий уровень  среднего общего образования призван обеспечить 

сформированность мировоззренческой сферы, функциональную грамотность и 

социальную адаптацию обучающихся, содействовать их общественному, 

гражданскому и профессиональному самоопределению, готовности к творческой 

самореализации в избранной сфере деятельности, владению ключевыми 

компетенциями и как следствие – обеспечению конкурентоспособности 

выпускников во внешнем мире. Нормативный срок освоения основной 

общеобразовательной программы среднего общего образования – 2 года.  

Продолжительность учебного года для 10 класса составляет 34 учебные 

недели, для 11 класса – 34 учебные недели без учёта государственной итоговой 

аттестации. Максимальная продолжительность учебной недели для 10 и 11  

классов составляет 5 дней. Обязательная недельная нагрузка учащихся в 10 и 11 

классах – 34 часа. Продолжительность урока составляет 40 минут. 

Домашние задания даются учащимся с учётом возможности выполнения в 

следующих пределах: до 3,5 часов.  

Обучение в МБОУ СОШ №11  ведется на русском языке. 

Промежуточная  аттестация  учащихся  по  всем  учебным  предметам 

осуществляется  путём  выведения  годовых  отметок  успеваемости  на  основе      

полугодовых отметок успеваемости, выставленных учащимся в течение 

соответствующего учебного года.  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

усвоения содержания части или всего объема одной учебной дисциплины после 

завершения ее изучения. Промежуточная аттестация обеспечивает контроль 

эффективности учебной деятельности в целом и является основанием для 

решения вопроса о переводе учащихся в следующий класс или допуске к 

государственной итоговой аттестации. Все вопросы, связанные с организацией и 

проведением промежуточной аттестации обучающихся закреплены локальным 

актом МБОУ СОШ №11, Положением о формах, периодичности, порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся. 

Промежуточная аттестация в 10-х классах проводится с 19 апреля 2026 года по 

14 мая 2026 года без прекращения образовательной деятельности по предметам 

учебного плана. В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона 

«Об образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 

№ 164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация может быть 

проведена с применением электронного обучения. Формы промежуточной 

аттестации представлены в таблице: 
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Формы промежуточной аттестации обучающихся. 

 

Предметная 

область 
Учебные предметы 

Формы промежуточной 

аттестации 

Русский язык и  

литература 

Русский язык 

Тест, контрольный диктант, 

проверочная работа, устный 

экзамен 

Литература 
Сочинение, изложение, проектная 

работа, устный экзамен 

Иностранные языки Иностранный язык 

Контрольная работа (чтение, 

письмо, аудирование, говорение); 

лексико-грамматический тест 

Общественные 

науки 

История 

Контрольная работа, тестовая 

работа, зачет, проектная работа 

География 

Право 

Обществознание 

Математика и 

информатика 

Математика: алгебра и начала 

математического анализа, геометрия 

Контрольная работа, тестовая 

работа, зачет 

Ве Вероятность и статистика 
Контрольная работа, тестовая работа, 

зачет 

Информатика 
Практическая работа, проверочная 

работа 

Естественные 

науки 

Физика 
Контрольная работа, тестовая 

работа, зачет Химия 

Биология 

ФК, и основы 

безопасности 

и защиты Родины 

Физическая культура Зачет, сдача нормативов 

Основы безопасности и защиты 

Родины Тестовая работа 

 Индивидуальный   проект Проектная работа 

 

Дата начала 2025-2026 учебного года - 1 сентября 2025 года; 

- продолжительность учебного года: 34 недели для 10-11 классов; 

сроки окончания 2025-2026  учебного года: для 10 классов - 30 мая 2026 года; 

для 11 классов в соответствии с расписанием государственной итоговой 

аттестации, утверждаемым Федеральной службой в сфере образования и науки 

Российской Федерации. 

Обучение в 10-11 классах ведётся на русском языке. 
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Расписание звонков для 10-11 классов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план  гуманитарного профиля  

с углубленным изучением  истории и обществознания (вариант 4) 

 2025-2027 уч. годы. 
(оборонно-спортивного направления) 

в классах с русским (родным) языком обучения 10-11 классы 

 

Предметная область Учебный предмет 

Уровень 

5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 класс   

2025-2026 

11 класс   

2026-2027 

Итого за 2 

года 

Обязательная часть 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 4/136 

Литература Б 3/102 3/102 6/204 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 6/204 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 
Б 2/68 3/102 5/170 

Геометрия Б 2/68 1/34 3/102 

Вероятность и 

статистика 
Б 1/34 1/34 2/68 

Информатика Б 1/34 1/34 2/68 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 4/136 

Химия Б 1/34 1/34 2/68 

Биология Б 1/34 1/34 2/68 

Общественно-научные 

предметы 

История У 4/136 4/136 8/272 

Обществознание У 4/136 4/136 8/272 

География Б 1/34 1/34 2/68 
Основы безопасности и 
защиты Родины 

Основы безопасности и 
защиты Родины Б 1/34 1/34 2/68 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 4/136 

 Индивидуальный проект  1/34  1/34 

ИТОГО 31/1054 30/1020 61/2074 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 
3/102 4/136 7/238 

Военное дело 1/34 1/34 2/68 
Основы безопасности и защиты Родины 1/34 1/34 2/68 

Алгебра и начала математического анализа 1/34 1/34 2/68 

Электив  «Трудные вопросы подготовки к ЕГЭ»  1/34 1/34 

Максимально допустимая недельная нагрузка, 

предусмотренная действующими санитарными 

правилами и гигиеническими нормативами за курс 

СОО не более 2312 часов 

34/1156 34/1156 68/2312 

 

№ 

урока 
Время урока Перемена 

1 8.00 – 8.40 5 мин. 

2 8.45 – 9.25 10мин. 

3 9.35 – 10.15 10 мин. 

4 10.25 – 11.05 10 мин. 

5 11.15 – 11.55 5 мин. 

6 12.00 – 12.40 10 мин. 

7 12.50 – 13-30 5 мин. 
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Учебный план социально-экономического профиля с углубленным 

изучением 2-х предметов: обществознание, география (вариант 2) 
2024-2026 уч. годы. 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 а  класс                

2024-2025 

11 а   класс   

2025-2026 

Обязательная часть    
Русский язык и литература Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия Б 1/34 1/34 

Биология Б 1/34 1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание У 4/136 4/136 

География У 3/102 3/102 

Физическая культура, 

основы безопасности и 

защиты Родины 

Физическая культура Б 2/68 2/68 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

 Индивидуальный проект  1/34  

ИТОГО 31/1054 30/1020 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3/102 4/136 

Алгебра и начала математического анализа 1/34 1/34 

Биология 1/34  

Химия 1/34  

Электив  история    1/34 

Электив «Трудные вопросы ЕГЭ по математике»  1/34 

Электив «Трудные вопросы ЕГЭ по русскому языку»  1/34 

Всего часов 34/1156 34/1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 

68/2312 
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Учебный план агротехнологического естественно-научного профиля. 

2024-2026 учебные годы 

 
Предметная область Учебный предмет Уровень 5-ти дневная неделя 

Количество часов в неделю 

10 б   класс                

2024-2025 

11 б  класс                     

2025-2026 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2/68 2/68 

Литература Б 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3/102 3/102 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического анализа 

Б 2/68 3/102 

Геометрия Б 2/68 1/34 

Вероятность и 

статистика 

Б 1/34 1/34 

Информатика Б 1/34 1/34 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика Б 2/68 2/68 

Химия У 3/102 3/102 

Биология У 3/102 3/102 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2/68 2/68 

Обществознание Б 2/68 1,5/51 

География Б 1/34 1/34 

Основы безопасности 

и защиты Родины 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

Б 1/34 1/34 

Физическая культура Физическая культура Б 2/68 2/68 

 Индивидуальный проект  1/34  

ИТОГО 31/1054 29,5/1003 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

3/102 4,5/153 

Алгебра и начала математического анализа 1/34 1/34 

Электив  «Трудные вопросы ЕГЭ по физике» 1/34 1/34 

Электив  «Обществознание» 1/34  

Обществознание  0,5/17 

Электив «Трудные вопросы ЕГЭ по математике»  1/34 

Электив «Трудные вопросы ЕГЭ по русскому языку»  1/34 

Всего часов 34 34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

34/1156 34/1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10-11-х 

классах в соответствии с действующими санитарными 

правилами и нормами в часах, итого 

 

68/2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


